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Årsmelding for 

Trøndelag Bowlingkrets 2014 
 
 

STYRET: 
 

Etter valget på årsmøte 22.mars 2014 besto styret av følgende: 
 Leder:   Egil Toftaker, Oppdal 
 Nestleder:  Kjell Arve Berg, Orkla 
 Kasserer:  Kirsti Rørvik, Dora 
 Sekretær:  Halgeir Ludvigsen, Munken 
 Styremedlemmer: Gaute Hoff, Orkla 
    Marte Z. Lien, Heimdal 
 Varamedlem 1:  Jan Erik Øien, Heimdal 
 Varamedlem 2:  Ingrid Hansen, Munken 
 

MØTER: 
 
Det ble i 2014 avholdt 4 styremøter og 1 medlemsmøte. 
 

TURNERINGER: 
 
Midt-Norsk Mester 2013/2014: 
 Herrer:  Tore Rokkones, Munken 
 Damer:  Elin Anne Larsen, TrX 
 
Trondheimscupen 2013/2014: 
 Vinner Herrer 1: Trond Kråkmo, Munken 
 Vinner Herrer 2: Georg Utstrand, Munken 
 Vinner Damer:  Mette Ertsgaard, Heimdal 
 Vinner Dora:  Trond Kråkmo, Munken 
 Vinner Heimdal: Arne Roger Hansen, Dora 
 
Centrum Cup 2013/2014: 
 Vinner Herrer:  Stig Rune Barstad, Munken 
 Vinner Damer:  Åse Jacobsen, TBK 
 
Orkla Cup 2013/2014: 
 Vinner Herrer:  Roger Lindstad, Munken 
 Vinner Damer:  Hilde Marie Aas, Orkla 
 
Molde Cup 2013/2014: 
 Vinner:   Patrick Gimmestad Emblem, Molde 
 
Torsdagstreffen 2013/2014: 
 Vinner Herrer:  Jon Ståle Meland Sellæg, Munken 
 Vinner Damer:  May Hege Lien, Heimdal 
 Vinner Junior:  Jalmika Da Silva, Verdal 
 
Kjeglejakta 2013/2014: 
 Vinner:   Øivind Bøhle Nordhagen, Molde 
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Statuetter og bragdkrus: 
Følgende spillere greide kravene til statuetter og krus sesongen 2013/2014 
 
Stjernekrus 2:  Trond Kråkmo, Munken 
   Roger Lindstad, Munken 
 
Stjernekrus 1:  Tomi Niitti, TBK 
   Pål Selvnes, TBK 
   Grethe Walstad Fosseide, TBK 
 
Store Bragdkrus: Rune Feirud, Munken 
   Patrick Gimmestad Emblem, Molde 
   Åse Jacobsen, TBK 
 
Lille bragdkrus:  Arild Gundersen, Dora 

Morten Vestneshagen, Molde 
   Jon Ståle Meland Sellæg, Munken 

Arvid Espen, TBK 
Mette Ertsgaard, Heimdal 

 
Gullstatuett:  Svein Åke Ek, Munken  

Alexander Myhre, TBK 
Marit Lillebudal, TBK 

 
Sølvstatuett:   Petter Larsen, Dora 
   Henrik Toftaker, Oppdal 

Frank Toftaker, Oppdal 
   Annebeth J.Skjegstad, TrX 
 
Bronsestatuett: Hallgeir Johansen, Dora 
   Kjell Ove Kvendbø, Molde 
   Bjørn Groven, Molde 
   Merethe Olsen Gulløy, Molde 

Olav Mistereggen, Munken 
   Hans Skaret, TBK 
   John Skogmo, TBK 
 

NORGESMESTERSKAP: 
  
Junior-NM (Veitvet, 24.-26. januar 2014): 
 Beste trønderske plasseringer: 
Singel: 

EG(1/27):  Arvid Espen, TBK     nr. 1 
EJ(2/8):  Jalmika Da Silva, Verdal    nr. 4 
YG(0/29): Ingen deltakere. 
YJ(0/10): Ingen deltakere.      

Dobbel: 
 Eldre(0/12): Ingen deltakere.     
 Yngre(0/16): Ingen deltakere. 
 
NM singel / dobbel  (Hamar 6.-11. mai 2014): 
Beste trønderske plasseringer  
Singel: 
 Herrer(27/217): Tore Rokkones, Munken    nr. 3 

Tore Torgersen, TBK     nr. 5 
Svein Åke Ek, Munken     nr. 6 
Christer Jacbosen, TBK     nr. 13 

   Pål Selvnes, TBK     nr. 15 
   Alexander Myhre, TBK     nr. 25 
   Trond Erik Rise, Oppdal    nr. 33 
   Trond Kråkmo, Munken     nr. 45 
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   Roger Lindstad, Munken    nr. 54 
John Anders Jensen, Munken    nr. 55 

   Jon Martin Ingebrigtsen, TBK    nr. 60 
Stig Rune Barstad, Munken    nr. 62 

 
 Damer(670): Andrea E.Hansen, TBK     nr. 1 

Åse Jacobsen, TBK     nr. 7 
   Tove Walstad Fosseide, TBK    nr. 11 
   Grethe Walstad Fosseide, TBK    nr. 17 
    
Dobbel:  
 Herrer(13/97): Tore Torgersen / Christer Jacobsen, TBK  nr. 3 

Svein Åke Ek/ John Anders Jensen, Munken  nr. 5 
Tore Rokkones / Stig Rune Barstad, Munken  nr. 7 
 

 Damer(2/28): Andrea E.Hansen / Åse Jacobsen, TBK   nr. 2 
   Tove W. Fosseide / Grethe W. Fosseide, TBK  nr. 5 
 
 
NM for lag (Veitvet 27.-30. november 2014):  
Beste trønderske plasseringer: 
 Herrer (2/40):  Munken     nr. 2 
    Trondheim     nr. 7 
 

Damer(1/14):  Trondheim     nr. 1 
 
 
NM U23 (Dora 14.-16.nov. 2014): 
Beste trønderske plasseringer: 
Singel: 
 Herrer(9/33): Patrik Angen Walstad, TBK    nr. 1 
   Patrick Gimmestad Emblem, Molde   nr. 4 
 
 Damer(6/10): Andrea E.Hansen     nr. 2 
   Ida Stokke Sneeggen, Munken    nr. 5 
   Jalmika Da Silva, Verdal    nr. 6 
 
Dobbel: 
 Herrer(2/7): Arvid Espen / Patrik Angen Walstad, TBK  nr. 3 
 
 Damer(2/2): Ida Stokke Sneeggen / Kristin Merete Sneegen Munken nr. 1 
   Andrea E.Hansen / Karen Sannerud Stene, TBK nr. 2 
 
NM Veteran (Dora 13.-16. Februar 2014): 
Beste trønderske plasseringer: 
Singel: 
 Herrer kl. A(27/64): Jon M.Ingrbrigtsen, TBK   nr. 1 
    Per Einar Walstad, TBK    nr. 3 
 Herrer kl. B(10/32): Ola Skar, Oppdal    nr. 9 
 Herrer kl. C(18/42): Henrik Toftaker, Oppdal   nr. 2 
 Herrer Dbl (23/55): Jon M.Ingebrigtsen / Per.E.Walstad, TBK nr. 2 
 
 Damer kl. A(3/13) Tove Walstad Fosseide, TBK   nr. 2 

Ingrid Olsen, TBK    nr. 4 
 Damer kl. B(4/8): Fredrikke Bøe, Oppdal    nr. 2 
 
Dobbel: 
 Herrer (23/55):  Jon M.Ingebrigtsen / Per.E.Walstad, TBK nr. 2 
 Damer (2/7):  Tove W.Fosseide / Ingrid Olsen, TBK  nr. 2 
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ØVRIGE NASJONALE MESTERSKAP: 

 
Åpne Norske (Veitvet 3. – 12. oktober 2014): 
Beste trønderske plasseringer (13/222 deltakere): 
 Tore Torgersen, TBK       nr. 1 

Tore Rokkones, Munken      nr. 9 
Andrea E.Hansen, TBK       nr. 39 
Arvid Espen, TBK       nr. 56 

 Trond Kråkmo, Munken       nr. 60 
 
Mix-dbl mesterskap (Kongsvinger 25. – 28. september 2014): 
Beste trønderske plasseringer (1/23 par): 

Åse Jacobsen / Christer Aker      nr. 4 
 

LIGA 
 
Lokal liga 2013 / 2014: 

Munken 1: Roar Hansen, Gunnar Haugen     nr. 1 
Munken 6: Gunnar Lund Rise, Halgeir Ludvigsen    nr. 2 

 Munken 3: Georg Utstrand, Jan Morten Hogstad    nr. 3 
 
Nasjonal liga 2013 / 2014: 
 Umbroliga herrer: Munken nr. 1 
    Molde  nr. 4 
 
 Umbroliga damer: Trondheim nr. 3 
     

1.div. damer:  Heimdal nr. 2 (opprykk) 
 
1.div.:   Trondheim nr. 2 (opprykk) 
   Munken 2 nr. 3 
 
2.div damer:  Verdal  nr. 1 (opprykk) 
   Trønderstrike nr. 2 
   Dora  nr. 7 
   Munken nr. 8 

Heimdal 2 nr. 9 
 
2.div. avd. B:  Trondheim 2 nr. 1 (opprykk) 

Orkla  nr. 2 
Oppdal  nr. 5 
Dora  nr. 6 
Heimdal nr. 7 
Verdal  nr. 8 
 

3.div. MN avd. A: Trondheim 3 nr. 1 (kvalspill) 
   Orkla 2  nr. 2 

Oppdal 2 nr. 3 
Trondheim 4 nr. 4 
Dora 2  nr. 5 
Haram  nr. 6 
Molde 2 nr. 7 
Heimdal 2 nr. 8 

 
 3.div. MN avd. B: Røros  nr. 1 (kvalspill og opprykk) 
    Levanger 2 nr. 2 
    Trønderstrike nr. 3 
    Verdal 2 nr. 4 
    Munken 3 nr. 5 
    Levanger nr. 6 
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    Steinkjer nr. 7 
    Fosen  nr. 8 
    Røros 2 nr. 9 
    Munken 4 nr. 10 
 

KRETSMESTERSKAP: 
 
KM singel / dobbel / jr  (Centrum 30.april-5.mai 2014): 
 Herrer (63): Patrick Gimmestad Emblem, Molde    nr. 1 
   Rune Spets, TBK      nr. 2 

Stig Rune Barstad, Munken     nr. 3 
 
 Damer (22): Tove Walstad Fosseide, TBK     nr. 1 
   Ingrid Olsen, TBK      nr. 2 

Åse Jacobsen, TBK      nr. 3 
 

 Gutter (1): Torgeir Ludvigsen, Munken     nr. 1 
 Jenter (3): Jalmika Da Silva, Verdal     nr. 1 
   Ronja Petersen, Munken     nr. 2 
   Merethe Olsen Gulløy, Molde     nr. 3 
 
 U13 (3): Sander Lindstad, Munken     nr. 1 
   Anders Johansen, TBK      nr. 2 
   Erik Andrew Cook, Heimdal     nr. 3 
 
Dobbel: 

Herrer (24): Patrick G.Emblem/ Morten Vestneshagen, Molde  nr. 1 
 Damer (7): Ingrid Olsen/ Tove W.Fosseide, TBK    nr. 1 
 
KM lag (Heimdal, 25.-26.oktober 2014): 
Herrer(19) 
 Munken 2 John A.Jensen/ Roger Lindstad / Rune Feirud nr. 1 
 TBK 2 Alexander Myhre/ Andreas R.Kvåle/ Christer Aker nr. 2 
 Munken 1 Stig Rune Barstad/ Trond Kråkmo/ Tore Rokkones nr. 3 
  
Damer(5): 

TrX 1 Annebeth J.Skjegstad/ Elin A.Larsen/Heidi Rygh nr. 1 
 TBK  Tove W.Fosseide/ Ingrid Olsen/ Marit Lillebudal nr. 2 

 Heimdal 1 May Jorunn Rønningen / Metter Ertsgaard / Trude Nilsen nr. 3 
 

 
NORGESREKORDER: 

 
Ingen norgesrekorder satt av spillere fra kretsen i 2014. 
 

KRETSREKORDER: 
 
Ingen kretsrekorder satt i 2014. 
 

300-SERIER: 
 
Patrik Angen Walstad, TBK  Centrum Cup 2, Centrum 07.jan 
Georg Utstrand, Munken  1.div, runde 7, Dora 12.jan 
Tore Torgersen, TBK  Irish Open, Dublin 19.jan 
Runar Marken Fredriksen, Munken  Supersjuer'n, Dora 23.jan 
Eivind Vermøy, Oppdal  2.div, runde 8, Oppdal 02.feb 
Arne Roger Hansen, Dora  Trondheimscup 14,Heimdal 05.feb 
Jon Ståle Meland Sellæg, Munken  Torsdagstreffen 11, Levanger 06.feb 
Daniel Gausetvik, Molde  Umbro, runde 9, Kongsvinger 09.feb 
Svein Åke Ek, Munken  Umbro, runde 11, Dora 08.mar 
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Roger Lindstad, Munken  Munken Open, Dora 06.apr 
Arne Roger Hansen, Dora  Trondheimscup 20, Heimdal 09.apr 
Trond Kråkmo, Munken  Munken Open, Dora 18.apr 
Pål Selvnes, TBK  Munken Open, Dora 21.apr 
Tore Rokkones, Munken  Trøndercup 5, Centrum 07.okt 
Stig Tømmerås, TBK  1.div, runde 3, Stord 19.okt 
Petter Meland, Dora  Veteranliga, runde 8, Dora 12.nov 
 

REPRESENTASJON: 
 
Team Norge, Herrer: Svein Åke Ek, Munken; Tore Torgersen, TBK; Tore Rokkones, Munken 
Team Norge, Damer: Åse Jacobsen, TBK, Andrea E.Hansen, TBK 
Team Norge U21: Andrea E.Hansen, TBK; Arvid Espen, TBK; Pål Selvnes, TBK 
 
Tore Rokkones deltok i World Cup i Wroclav. 
Tore Torgersen og Svein Åke Ek deltok i VM for herrer i Abu Dahbi. 
Andrea E.Hansen, Arvid Espen og Pål Selvnes deltok i U21 VM i Hong Kong. 
Andrea E.Hansen deltok i ECC i Reykjavik og fikk sølvmedalje. 
 
 
Veteran-EM (Helsinki 20.-26.juni 2014): 
 
Det var 26 spillere som reiste fra TBKr. Beste trønderske plasseringer: 
 
Herrer A(10/157): Sgl: Birger Wibe, Levanger nr. 37 
 Dbl: Petter Meland, Dora/ Stig Kleveland, Munken nr. 1 
 All event: Stig Kleveland, Munken nr. 32 
Herrer B(6/144): Sgl: Noralf Sneegen, Dora nr. 17 
 Dbl Arnt Kjesbu, Verdal nr. 5 
 All event: Noralf Sneeggen, Dora nr. 17 
Herrer C(4/207) Sgl; Sigurd Jeremiassen, Verdal nr. 97 
 Dbl: Roar Hansen, Munken nr. 40 
 All event: Magnar Dyrnes, Munken nr. 48 
 
 Trio: Magnar Dyrnes, Munken / Georg Utstrand, Munken 
  Petter Meland, Dora nr. 19 
 
Damer A(1/60) Sgl; Kirsti Rørvik, Dora nr. 57 
 Dbl: Kirsti Rørvik, Dora/ Gerda Vistnes, Oppdal nr. 34 
 All event: Kirsti Rørvik, Dora nr. 50 
Damer B(2/65) Sgl; Marit Lillebudal, TBK nr. 24 
 Dbl: Marit Lillebudal, TBK/ Fredrikke Bøe, Oppdal nr. 11 
 All event: Marit Lillebudal, TBK nr. 19 
Damer C(3/91) Sgl; Eva Annie Magnussen, Dora nr. 84 
 Dbl: Astrid Feirud / Eva Annie Magnussen, Dora nr. 32 
 All event: Gerda Vistnes, Oppdal nr. 83 
 
 Trio: Fredrikke Bøe, Oppdal nr. 19 
 

ARRANGEMENT 
 
KM sgl/dbl/jr ble i 2014 arrangert i Centrum, og det deltok 22 damer og 63 herrer. Fortsatt er det ikke 
veldig mange juniorer. 
 
Lokalligaen 2013-14 ble fullført uten utsattkamper. Det ble ikke startet opp på nytt fra høsten 2014. 
 
KM lag ble arrangert på Heimdal med like mange deltakere som året før. 
 
Kretsen arrangert ingen NM/mesterskap i 2014. 
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KURS 

 
I 2014 ble det arrangert turneringslederkurs på Oppdal. Flere klubber har kommet med ønske om 
oppfriskningskurs. 
 

ØKONOMI: 
 
Regnskapet for 2014 viser et driftsresoverskudd på kr 142.028,80. Dette skyldes i hovedsak tilskudd 
fra Max-Bingo og et nøkternt forbruk. I tillegg har vi ikke blitt belastet gebyrer i banken, slik at 
finanspostene ga et tilskudd på kr. 6.412,87,- 
 

FRA KRETSLEDER: 
 
Etter nok et år som leder i krets- styret, er det en glede å meddele at vi er inne i en positiv utvikling 
med tanke på de oppgaver vi skal gjennomføre. Vi har etter hvert funnet en arbeidsrytme som vi kan 
bygge videre på. Selvsagt kan vi bli enda flinkere på kommunikasjon med klubbene, men som tidligere 
fastslått, er vi en stor krets i omfang. Dette medfører at vi skal tenke like mye på klubbene i Møre, som 
klubbene i Trøndelag. Det er derfor viktig at vi realiserer tiltak som favner alle.  
 
Naturligvis er graden av aktivitet i klubbene forskjellig, men vi bestreber oss på å legge til rette for at 
alle skal føle at de ”er med”. En henstilling vil derfor være at klubbene selv er proaktiv i forhold til 
aktiviteter de vil gjennomføre, ved å ta kontakte med kretsen og sjekke hva de kan bidra med. 
 
Kretsen har p.t. god økonomi, takket være inntekter fra bingo. Vi kan ikke satse på at dette vil 
vedvare.  Vi må derfor ikke falle for fristelsen å overforbruke i gode tider. Dog har vi vedtatt å bruke 
midler på rekruttering, og da spesielt mot unge bowlere.  
 
Den 8. desember 2014 mottok kretsen brev om at de var tildelt Norgesmesterskap Junior og Trios/ 
Mix- mesterskap for 2016. Dette er noe vi ser frem til å gjennomføre, og vi håper at klubbene stiller 
velvillig opp i forbindelse med forberedelsen og gjennomføringen. 
 
5.-6. april ble det gjennomført krets- seminar på Thon Hotel Linne. Fra kretsen deltok Ingrid Hansen, 
Gaute Hoff og Egil Toftaker. I tillegg Kirsti Rørvik og Halgeir Ludvigsen fra FS. Hovedfokus er fortsatt 
rekruttering til bowlingsporten, og styret vil bruke referatet fra seminaret som arbeidsdokument i et 
forsøk på å øke rekrutteringen. 
 
Benytter til slutt anledningen til å takke styret for den jobben som blir gjort, og ønsker det nye styret 
lykke til.  
 
HUSK ALLE: En kjede er aldri sterkere enn det svakeste ledd … 
 
 
 
 
_____________________         ______________________    ______________________ 
Egil Toftaker   Kjell Arve Berg           Kirsti Rørvik 
leder    nestleder           kasserer 
 
 
 
 
_____________________         ______________________         ______________________ 
Halgeir Ludvigsen     Gaute Hoff           Marte Z.Lien 
sekretær   styremedlem           styremedlem 
 
 
 


